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＊新年のご挨拶＊
　　　　　　　　　　　　　　　　　　関東身体障害者陸上競技協会　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　会長　廣田　達衛

　謹んで新春のお慶びを申し上げます。
関東身体障害者陸上競技協会は今年で９年目を迎えます。ここまで順調に運営できまし
たのも、皆様方からのご支援・ご協力の賜物と厚く御礼申し上げます。とくに賛助会員
の皆様には格別なご支援をいただき、あらためて厚くお礼申し上げます。
今年も例年通り、関東身体障害者陸上競技選手権大会、東京車いすマラソン大会、それ
に夏期合宿を企画していきたいと思います。運営にあたる私たちも精一杯努めますので、
正会員の皆様には一人でも多くの人が大会に参加されることを望みます。それを通して
協会の運営をより一層充実したものにしたいと願っております。
　最後に、本年もよろしくお願いするとともに、皆様方のご健勝を心からお祈りいたし
ます。呉々もご自愛の上お元気でお過し下さい。

＊都県便り　東京都・山梨県＊
　前号でお知らせできなかった東京都と山梨県のご紹介です。

１　都県名・東京都
２　代表者氏名・藤田勝敏
３　連絡先・東京都障害者総合スポーツセンター
　　　　　　　北区十条台1-2-2　☎03-3907-5631
４　活動内容・特色
　　　現在メインはあくまでも個人活動が中心で動いてます。立位の選手は、
　　各団体やチームに所属し、車椅子ランナーは土日に総合スポーツセンター
　　のトラックや多摩川で練習しています。
　　現在は、あくまでも個人活動を中心に動いています。

１　都県名・山梨県
２　代表者氏名・輿石善輝
３　連絡先・山梨県立やまびこ養護学校
　　　　　　　大月市富浜町宮谷１４９７　☎0554-23-1943
４　活動内容・特色　毎週、土日合同練習および各大会にの参加（車椅子）
　　　　　　　　　　　櫛形陸上競技場（櫛形町）・ロード練習（韮崎市）



　　　　　　　　　　車椅子に関しては、通常は各個人でのトレーニングの他
　　　　　　　　　　毎週土日は、ロード練習、トラック練習を合同で行い各
　　　　　　　　　　大会に参加する形を取っています。

＊新理事挨拶＊
今年度から山梨県理事として活動していただいた前場理事からの就任挨拶です。

　はじめまして前場と申します。今年から関東の理事という事で活動致します。関東身
体障害者陸上競技協会は、大会を行う上で重要な団体でもあると、日頃から痛感してい
ます。競技とともに、理事でも、自分の出来る事を努めて行きたいと思います。ヨロシ
クお願いします。

＊知っておきたい　クラス分け＊
　　　　　　　　　　　　　監修　日身陸連クラス分け委員・国際クラス分け委員
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　指宿　立
　　　　　　　　　　　　　　関東身体障害者陸上競技協会　事務局　　杉山　真理

　大会に出場するためには必ず必要なクラス分け。要項と一緒に一覧表は送られてくる
けれど、自分のクラスはどこなのか？、何のためにクラス分けがあるのだろう？など、疑
問をお持ちの方もいらっしゃるのではないでしょうか？。
今回はクラス分けの基本的な事柄についてまとめてみました。

①、クラス分け？
　運動能力がほぼ等しい選手を同じグループに分類し、障害の軽重が競技に反映されな
いようにすること。障害を持つ人々が公平に競技するためのルール。

②、全国障害者スポーツ大会のクラス分け
　障害区分と呼ばれる。障害の部位や種類・程度、生活していく上での機能程度によっ
て分類され、いかなる競技に参加しようと属するクラスは変わらない。
　肢体不自由１：切断１３区分
　　　　　　　　関節離断はその関節より中枢部の切断とする。
　　　　　　　　（例　手関節離断ﾑ前腕切断、肘関節離断ﾑ上腕切断）
　　　　　　　　機能障害９区分
　肢体不自由２：脳原性麻痺以外の車いす使用８区分
　　　　　　　　脊髄損傷、ポリオ、切断、進行性筋ジストロフィーなど
　肢体不自由３：脳原性麻痺による機能障害８区分
　視覚　　障害：３区分



聴覚・内部障害１区分　　　　　　　　　　以上、４２に区分されている。

③、国際大会・競技種目別選手権大会のクラス分け
　「機能的クラス分け」という考え方。障害の程度によって分けるのではなく、競技の中
で発揮できる機能によって分類するもの。そのためクラスは参加競技と障害の両方から
決まり、競技ごとにクラスを持つことになる。

　肢体不自由：切断　　　９区分（A:Amputy）
　　　　　　　機能障害　トラック４区分、フィールド６区分、切断・脳性麻痺・脊損
　　　　　　　　　　　　を除く全ての運動機能障害　(LATまたはLAF:Les Autres)
　　　　　　　車いす　　トラック４区分、フィールド８区分
　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　(T:Trackまたは F:Field)
　　　　　　　視覚障害　３区分　(B:Blind)
　　　　　　　脳性麻痺　９区分　(C:Cerebral Palsy)

④、クラス分けの方法
　運動能力の評価（筋力テスト・関節可動域テスト・協調性テスト）
　試合中の観察
　　実際に競技に使用する車いすやグローブ、装具を使用して競技動作を行う。
　　動作の中でどのように機能が発揮されているか観察する。

⑤、クラス分けの抗議
　選手は自分のクラス分けの結果について納得するまで説明を受ける権利がある。

⑥、クラス分けの実際

Ⅰ、脳性麻痺（トラック・フィールド）
　国際大会や各競技団体が主催する大会ではCP-ISRA（国際脳性麻痺スポーツ・レクリ
エーション協会）によるクラス分けを行う。
気をつけたいのは日頃の生活場面での移動方法と実際の競技場面での移動方法を分けて
考えること。生活場面での移動は参考でしかなく、どのような移動形態で競技に参加す
るかによってクラスは決められる。

　Ｃ１：痙直型またはアテトーゼの重度四肢麻痺。日常生活は電動車いすを使用。
　C2U ：U  upper　痙直型またはアテトーゼの四肢麻痺。上肢を用いて車いすを操作し
　　　　競技を行う。
　C2L：L  lower　痙直型またはアテトーゼの四肢麻痺。下肢を用いて車いすを操作し競
            技を行う。
　C3：痙直型四肢麻痺。上肢で車いす操作可能。車いす使用。
　C4：痙直型両麻痺。上肢機能はほぼ正常。車いす使用。



　C5：痙直型両麻痺。上肢機能はほぼ正常。両側に杖を使用して歩行する者も含む。
　C6：歩行可能なアテトーゼ型または失調型で、走ることもできる。
　C7：痙直型片麻痺。走行可能。
　C8：極めて軽度な痙直型片麻痺・アテトーゼ型または一肢のみの麻痺。
　＊C1～C4は車いすで、C5～C8は立位で競技を行う。
　＊前述したように日常生活場面の移動方法ではなく、競技場面の状態でクラス分けす
　　る。例えば普段は杖を使って歩いているC5レベルの選手が、車いすを使って競技に
　　出場する場合はC4またはC3になる。

Ⅱ、切断（トラック・フィールド）
　国際大会や各競技団体が主催する大会ではISOD（国際身体障害者スポーツ機構）によ
るクラス分けを行う。
　A1：両大腿切断　A2：片大腿切断　A3：両下腿切断　A4：片下腿切断
　A5：両上腕切断　A6：片上腕切断　A7：両前腕切断　A8：片前腕切断
　A9：上下肢または三肢切断

Ⅲ、機能障害（トラック）
　国際大会や各競技団体が主催する大会ではISOD（国際身体障害者スポーツ機構）によ
るクラス分けを行う。切断・脳性麻痺・脊髄損傷を除く全ての運動機能障害。
　LAT1：車いす使用。片側または両上肢に強い筋緊張や筋力低下があり、上肢の各関節
　　　　  の動きが悪い。
　LAT2：車いす使用。両上肢の機能は良好。
　LAT3：歩行可能。片側または両下肢の機能低下。
　LAT4：両下肢の機能は良好だが、体幹や上肢にその他の障害あり。

機能障害（フィールド）
　LAF1：車いすまたは投てき用椅子使用。投げる腕に痙性や筋力低下があり、運動性の
　　　　 低下がある。座位バランス不良。
　LAF2：車いすまたは投てき用椅子使用。投げる腕に痙性や筋力低下があるが座位バラ
　　　　ンスは良好。または投げる腕の機能は良好だが座位バランス不良。
　LAF3：車いすまたは投てき用椅子使用。両上肢・座位バランス良好。
　LAF4：立位にて競技だが、歩行障害があり杖を使用する。投げる腕の機能低下ありバ
　　　　 ランスも不良。
　LAF5：立位にて競技。投げる腕の機能良好。下肢の機能低下あり立位バランスも不良
　　　　 であるが、歩行可能。
　LAF6：立位にて競技。投げる腕の機能良好で歩行も可能。体幹や下肢、投げない腕に
　　　　  機能低下あり。



Ⅳ、脊髄損傷・頸髄損傷・ポリオ・
     　　　　　　二分脊椎による車いす競技（トラック）
　T1：肘の屈筋・手首の背屈筋が機能するが掌屈筋は機能しない。肘の伸筋も弱い。指
　　　はほとんど動かない。C6機能残存。
　T2：肘の屈筋と伸筋、手首の背屈筋・掌屈筋が機能する。指の曲げ伸ばしが可能。C8
　　　機能残存。
　T3：上肢機能はほぼ正常。腹筋は機能しないため、背もたれのない場所では座位バラ
　　　ンスが不良。Th1̃Th7までの損傷。
　T4：上肢の機能・座位バランスは良好。腹筋が機能し、体幹の回旋が可能。Th8̃S2
　　　までの損傷。

　脊髄損傷・頸髄損傷・ポリオ・
　　　　　　　二分脊椎による車いす競技（フィールド）
　F1：肘の屈筋・手首の背屈筋が機能するが掌屈筋は機能しない。肘の伸筋も弱い。指
　　　はほとんど動かない。C6機能残存。
　F2：肘の屈筋と伸筋、手首の背屈筋・掌屈筋が機能する。指の曲げ伸ばしは十分にで
　　　きない。C7機能残存。
　F3：肘と手首の機能はほぼ正常。指の曲げ伸ばしも十分に機能するが指の開閉はでき
　　　ない。C8機能残存。
　F4：手の機能は正常で投てき具を握ることができる。腹筋と背筋の機能低下があるた
　　　め座位バランス不良。投てき時に車いすの一部で体を支える。Th1̃Th7までの損
　　　傷。
　F5：座位バランス良好で体幹の回旋が一部可能。Th8̃L1までの損傷。
　F6：座位バランス良好で体幹の回旋が可能。股関節を曲げる事も可能。L2̃L5までの
　　　損傷。
　F7：座位バランス良好。股関節外転・内転、膝屈曲・伸展が可能。S1̃S2までの損傷。
　F8：軽度の障害で通常歩行する。下肢筋力７０点以下のもの。

　＊ C：頸髄、TH：胸髄、L：腰髄、S：仙髄
　＊ 手首の背屈：手首を手の甲側に曲げること。
　＊ 手首の掌屈：手首を手のひら側に曲げること。
　＊ 体幹の回旋：体をねじること。
 　＊股関節外転：股関節を外に開くこと。
 　＊股関節内転：股関節を内側に閉じること。

Ⅴ、視覚障害
国際大会や各競技団体が主催する大会ではIBSA（国際視覚障害者スポーツ協会）による



クラス分けを行う。
　B1：光は感じるが、どの距離や方向からでも手の形は認識できない。
　B2：目の前の手の形は認識できる。視力0.03または視野が５度以下。
　B3：視力0.03以上0.1未満または視野が５度以上２０度以下。
　＊矯正後の良い方の目による判定。

Ⅵ、聴覚障害
　　　区分なし。

⑦、最後に
　ホントに簡単ですがクラス分けについてご紹介しました。日頃からわかりにくい部分
もあるのではないでしょうか？。競技をする上ではクラス分けは欠かすことのできない
ルールです。クラスによって参加できる競技が変わってしまったり、国際大会への標準
記録が変わってしまったりとトラブルのもとになりかねません。疑問に思うことやわか
らないことは早めに解決していきましょう。

⑧、参考文献
・ 障害者スポーツ　医学書院　日本リハビリテーション医学会監修
・ 身体障害者のスポーツ指導の手引き　ぎょうせい　
　　　　　　　　　　　　　　　　　（財）日本身体障害者スポーツ協会編
・ 身体障害者のための陸上競技規則の解説
　　　　　　　　　　　　　　　　　（財）日本身体障害者スポーツ協会編
・陸上競技クラス分け委員養成研修会資料



関東身体障害者陸上競技選手権大会収支決算
収入の部 支出の部
参加費 144,000 会場費 59,000
協賛金 249,685 通信費 30,810
日本身障陸連 100,000 謝金 138,000
合計 493,685 合計 227,810

当年度収支差額 265,875
前年度繰越剰余金 △760,492
次年度繰越剰余金 △494,617

平成１２年度　関東身体障害者陸上競技協会　決算報告
（平成１２年４月～平成１３年３月）

一般会計収支決算
収入の部 支出の部
会費収入・正会員 300,000 通信費 161,150
会費収入・賛助会員 381,000 事務消耗品費 52,763
Tシャツ売り上げ 10,500 印刷費 3,500
受け取り利息 193 会合費 5,110
合計 691,693 登録料 118,000

ホームページ代 150,000
シドニー奨励費 100,000
ジャケット代 431,688
合計 1,022,211

当年度収支差額 △330,518
車いすマラソン大会 60,000
前年度繰越剰余金 2,416,069
次年度繰越剰余金 2,025,551



第１４回　東京車いすマラソン大会収支決算
収入の部 支出の部
参加費 180,000 プログラム費 168,000
協賛金 670,000 招待選手費 185,000
協会補助 60,000 賞金 180,000
合計 910,000 宿泊費 25,500

役員費 40,000
謝金 148,000
会場使用料 1,911
入園料 12,400
記録謝金・現像費 40,000
レンタカー代 10,000
燃料費 3,790
レンタル自転車代 6,900
交通費 5,200
通信費 7,500
輿石支払い 10,000
事務用消耗品費 8,683
消耗品費 3,129
傷害保険料 28,500
雑費 2,769
合計 907,342

当年度収支差額 2,658
前年度繰越剰余金 △616,464
次年度繰越剰余金 △613,806



第６回　関東身体障害者陸上競技選手権大会　結果
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成１３年１０月１４日（日）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　町田市野津田公園陸上競技場

100m（立位競技者） 決　　勝 11:30

〈1組〉女子　T13・36・37・44 風力　（－2.1　）
レーン ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　　録
2 56 葛西　瞳 T36 千葉トラッククラブ 3 25″42
3 53 米谷　玲子 T36 北海道身体障害者陸上競技協会 2 22″81
4 12 加藤　有希 T36 関東身体障害者陸上競技協会 1 16″46
5 33 溝口　由江 T13 兵庫県身体障害者陸上競技協会 棄権
6 32 渡部　美代子 T44 横浜市 棄権
7 51 上薗　有香 T37 大阪身体障害者陸上競技協会 1 18″04
8 69 竹下　七重 T37 東京都 2 22″00

〈2組〉男子　T11・36・37・38 風力　（－0.9　）
レーン ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　　録
3 25 大川　達也 T11 関東身体障害者陸上競技協会 1 13″77
5 57 新山　正義 T36 大阪身体障害者陸上競技協会 1 16″05
6 19 坂本　渉 T37 大阪身体障害者陸上競技協会 1 15″45
7 54 斉藤　博文 T38 北海道身体障害者陸上競技協会 1 14″27

〈3組〉男子　T12 風力　（＋1.0　）

レーン ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　　録
1 30 松田　正人 T12 鹿児島県障害者陸連 3 13″39
3 70 矢野　繁樹 T12 関東身体障害者陸上競技協会 1 11″82
5 38 白井　崇陽 T12 筑波大学附属盲学校 2 12″90
7 40 緒方　圭介 T12 筑波大学附属盲学校 オープン参加 12″51

〈4組〉男子　T42・44 風力　（＋0.7　）
レーン ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　　録
2 9 高橋　将太 T42 ヘルスエンジェルス 2 19″57
3 47 古城　暁博 T42 関東身体障害者陸上競技協会 1 14″09
4 72 長田　信久 T42 山梨県 3 20″71
5 16 鈴木　徹 T44 筑波大学 1 13″35

100m（車椅子競技者） 決　　勝 11:50

〈1組〉女子　T31・33・34・53 風力　（－0.3　）
レーン ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　　録
2 52 秋元　妙美 T31 東京都 1 32″11(ぺトラ）
3 41 鈴木　真帆 T33 ホープランナーズ 1 29″70
4 2 荒井　のり子 T34 千葉トラッククラブ 1 20″55
5 1 山崎　恵美 T53 多摩AC 1 23″49



〈2組〉男子　T30・31・33 風力　（－2.1　）
レーン ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　　録
2 10 五十嵐　与人 T30 ホープランナーズ 1 61″20
3 6 原田　安章 T31 豊島区駒込生活実習所 1 29″89（ぺトラ）
4 21 小池　賢二 T33 ホープランナーズ 2 53″25
5 35 山田　佳弘 T33 千葉トラッククラブ 1 23″27

〈3組〉男子　T52 風力　（－1.9　）
レーン ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　　録
2 26 福田　貴志 T52 関東身体障害者陸上競技協会 3 19″85
3 29 八重沢　康成 T52 新潟県身障陸連 1 19″18

4 67 千葉　雅昭 T52 関東身体障害者陸上競技協会 2 19″80
5 68 桜井　徹男 T52 関東身体障害者陸上競技協会 4 20″63

〈4組〉男子　T34・53・54 風力　（＋1.0　）
レーン ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　　録

2 8 前場　一也 T34 山梨AC 1 16″74
3 14 岡部　誠　 T53 山梨県 2 19″92
4 23 田中　政義 T53 関東身体障害者陸上競技協会 1 17″48
5 61 プラソチョーク T54 関東身体障害者陸上競技協会 1 15″64
6 13 山口　充弘 T54 神奈川県 2 17″65
7 42 塚本　祐介 T54 千葉県 3 19″31

200m（立位競技者） 決　　勝 14:10

〈1組〉女子　T13・36・37 風力　（＋1.3　）
レーン ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　　録
2 69 竹下　七重 T37 東京都 2 46″38
3 51 上薗　有香 T37 大阪身体障害者陸上競技協会 1 36″66
4 12 加藤　有希 T36 関東身体障害者陸上競技協会 1 34″31
5 56 葛西　瞳 T36 千葉トラッククラブ 2 60″94
6 33 溝口　由江 T13 兵庫県身体障害者陸上競技協会 棄権

〈2組〉男子　T11・37・38・42 風力　（－1.0　）
レーン ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　　録
1 19 坂本　渉 T37 大阪身体障害者陸上競技協会 1 31″63
2 27 千葉　卓哉 T38 関東身体障害者陸上競技協会 1 31″53
3 15 小谷　謙二 T42 大阪身体障害者陸上競技協会 2 29″43
4 47 古城　暁博 T42 関東身体障害者陸上競技協会 1 29″41
5 39 斎藤　晃司 T11 筑波大学附属盲学校 棄権
7 25 大川　達也 T11 関東身体障害者陸上競技協会 棄権

〈3組〉男子　T12 風力　（－1.0　）

レーン ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　　録
3 30 松田　正人 T12 鹿児島県障害者陸連 2 28″90
5 70 矢野　繁樹 T12 関東身体障害者陸上競技協会 1 24″54
7 40 緒方　圭介 T12 筑波大学附属盲学校(open) オープン参加 棄権



200m（車椅子競技者） 決　　勝 14:25

〈1組〉女子　T31・34・52・53 風力　（±0　　）
レーン ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　　録
2 52 秋元　妙美 T31 東京都 1 68″18（ぺトラ）
3 2 荒井　のり子 T34 千葉トラッククラブ 1 ３７″９５
4 37 要田　美紀 T52 東京都 1 ４０″９７
5 1 山崎　恵美 T53 多摩AC 1 ４１″９７

〈2組〉男子　T31・33・34・52 風力　（－0.2　）
レーン ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　　録
2 6 原田　安章 T31 豊島区駒込生活実習所 1 ６３″４８（ペトラ）
3 35 山田　佳弘 T33 千葉トラッククラブ 1 ４６″３７
4 8 前場　一也 T34 山梨AC 1 ２９″６４
5 26 福田　貴志 T52 関東身体障害者陸上競技協会 3 ３６″３６
6 29 八重沢　康成 T52 新潟県身障陸連 1 ３４″７０
7 67 千葉　雅昭 T52 関東身体障害者陸上競技協会 2 ３５″０３

〈3組〉男子　T53・54 風力　（＋0.5　）
レーン ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　　録
2 13 山口　充弘 T54 神奈川県 2 ３３″３３
3 60 栗山　真一 T54 京都TFC 1 ３０″１３
4 23 田中　政義 T53 関東身体障害者陸上競技協会 1 ３２″１８

400m 決　　勝 13:20

〈1組〉女子　T36
レーン ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　　録
2 53 米谷　玲子 T36 北海道身体障害者陸上競技協会 1 ２′１８″７０
男子　T11・44

3 24 永池　寛一 T44 近畿身体障害者陸上競技協会 棄権
5 39 斎藤　晃司 T11 筑波大学附属盲学校 棄権
7 66 内田　勝久 T11 関東身体障害者陸上競技協会 棄権

〈2組〉女子　T52
レーン ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　　録
2 37 要田　美紀 T52 東京都 1 １′２１″３９
男子　T54

3 42 塚本　祐介 T54 千葉県 4 １′１５″６５
4 36 和智　浩 T54 山梨県 3 １′０６″５３
5 61 プラソチョーク T54 関東身体障害者陸上競技協会 1 ５２″１０
6 60 栗山　真一 T54 京都TFC 2 ５５″７８



800m 決　　勝 14:45

〈1組〉男子　T36・44
レーン ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　　録
2 57 新山　正義 T36 大阪身体障害者陸上競技協会 1 ３′２７″７９
3 24 永池　寛一 T44 近畿身体障害者陸上競技協会 棄権

〈2組〉女子　T54
レーン ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　　録
2 50 長沢　麻子 T54 山梨AC 2 ２′１５″７３

3 71 土田　和歌子 T54 SHI 1 ２′０１″４１
男子　T53

4 62 寒川　進 T53 京都TFC 2 １′４９″９６
5 7 松永　仁志 T53 岡山車いすマラソンクラブ 1 １′４９″８９
6 46 豊田　正則 T53 埼玉県 棄権

1500m 決　　勝 13:40

〈1組〉男子　T36・44
レーン ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　　録
1 58 牧野　巧 T36 バーリーアスリートクラブ 棄権
2 5 小山　明 T44 アームサイクリスト愛知 1 ５′５８″９６

〈2組〉女子　T53/54
レーン ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　　録
1 50 長沢　麻子 T54 山梨AC 1 ４′２３″７０
男子　T52

2 76 高田　稔浩 T52 ハイパー福井 1 ３′５９″５７
3 68 桜井　徹男 T52 関東身体障害者陸上競技協会 2 ４′３９″４２

〈3組〉男子　T53/54
レーン ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　　録
1 14 岡部　誠　 T53 山梨県 4 ４′２４″４７
2 43 渡辺　敏貴 T53 多摩AC 棄権
3 62 寒川　進 T53 京都TFC 1 ３′２４″２７
4 65 須藤　健一 T54 千葉県 棄権
5 63 西原　宏明 T54 京都TFC 2 ３′２４″４４
6 46 豊田　正則 T53 埼玉県 3 ４′１３″３３



5000m 決　　勝　 10:45

〈1組〉男子　T11・12・44
レーン ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　　録
1 64 福原　良英 T11 関東身体障害者陸上競技協会 棄権
2 17 保科　清 T12 JBMA 棄権
3 5 小山　明 T44 アームサイクリスト愛知 1 ２２′５０″９５
女子　T12

4 55 安部　直美 T12 東京都 1 ２１′５４″７８

〈2組〉男子　T52・53/54
レーン ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　　録
1 76 高田　稔浩 T52 ハイパー福井 1 １２′４７″６４
2 7 松永　仁志 T53 岡山車いすマラソンクラブ 1 １１′４２″３９
3 43 渡辺　敏貴 T53 多摩AC 棄権
4 63 西原　宏明 T54 京都TFC 2 １１′４２″８５
5 65 須藤　健一 T54 千葉県 棄権
女子　T53/54

6 71 土田　和歌子 T54 SHI 1 １１′５０″２３

10000m 決　　勝 15:00

〈1組〉男子　T11・12
レーン ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　　録
1 49 八木　陽平 T11 関東身体障害者陸上競技協会 3 ３９′３５″９７
2 64 福原　良英 T11 関東身体障害者陸上競技協会 1 ３６′５７″４５
3 17 保科　清 T11 JBMA 2 ３７′１２″２６

100m エキシビジョンレース 12:15

〈1組〉男子 風力　（＋0.2　）
レーン ナンバー 氏　名 ベスト記録 所　　属 順　位 記　　録
1 清水　音弥 10″9 東京理科大学 8 １１″５９
2 野口　研治 流通科学大学 7 １１″４１
3 石田　洋樹 10″67 千葉商科大学 1 １０″９１
4 川口　敏夫 10″55 CRC 5 １１″２７
5 岡崎　裕貴 10″81 城西大学 3 １１″１２
6 武井　荘 10″4 アスレコム 2 １０″９５
7 小田　憲重 10″8 千葉商科大学 4 １１″１９
8 有岡　賢太郎 10″9 CRC 6 １１″３２



走幅跳 決　　勝 10:40

女子　F44
ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　録 風　力
32 渡部　美代子 F44 横浜市 棄権 （　　　　　）
男子　F38・42
27 千葉　卓哉 F38 関東身体障害者陸上競技協会 1 3m90 （＋1.7　）
15 小谷　謙二 F42 大阪身体障害者陸上競技協会 1 4m73 （±０　　）

走幅跳（F11) 決　　勝 15:00

男子　F11
ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　録 風　力
75 今井　裕二 F11 兵庫県身体障害者陸上競技連盟 1 5m50 （－0.7　）

三段跳 決　　勝 12:30

男子　F11・12
ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　録 風　力
66 内田　勝久 F11 関東身体障害者陸上競技協会 1 10m57 （＋1.1　）
75 今井　裕二 F11 兵庫県身体障害者陸上競技連盟 棄権 （　　　　　）
38 白井　崇陽 F12 筑波大学附属盲学校 1 10m98 （＋0.9　）

走高跳 決　　勝 14:00

男子　F44
ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　録
16 鈴木　徹 F44 筑波大学 1 1m83

円盤投 決　　勝 10:30

女子　F35・36・37
ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　録 重　量
59 吉田　真理子 F35 千葉県 1 9m67 1.0kg
28 藤田　真理子 F36 道楽夢感OSAKA 1 18m17 1.0kg
74 中嶋　嘉津子 F37 宮城県障害者陸上競技協会 1 16m25 1.0kg



やり投 決　　勝 14:15

女子　F12・35
ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　録 重　量

59 吉田　真理子 F35 千葉県 1 11m52 600g
22 柿谷　愛子 F12 徳島県身体障害者陸上競技協会 1 17m64 600g

男子　F11・12・33・37・46
3 足立　直久 F33 ホープランナーズ 1 9m59 1.0kg
21 小池　賢二 F33 ホープランナーズ 2 4m88 1.0kg
18 斉藤　康成 F37 道楽夢感OSAKA 2 18m71 1.0kg
34 渡辺　義和 F37 道楽夢感OSAKA 1 20m55 1.0kg
11 村田　貞夫 F46 道楽夢感OSAKA 1 14m74 1.5kg
48 大勢待　茂男 F12 関東身体障害者陸上競技協会 1 24m64 2.0kg
73 尾崎　峰穂 F11 東京都 1 24m97 2.0kg
75 今井　裕二 F11 兵庫県身体障害者陸上競技連盟 オープン参加 13m86 2.0kg

砲丸投 決　　勝 12:30

女子　F12・32・36・37
ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　録 重　量
20 佐藤　京子 F32 関東身体障害者陸上競技協会 1 4m60 2.0kg
28 藤田　真理子 F36 道楽夢感OSAKA 1 6m45 3.0kg
74 中嶋　嘉津子 F37 宮城県障害者陸上競技協会 1 7m33 3.0kg
22 柿谷　愛子 F12 徳島県身体障害者陸上競技協会 1 7m10 4.0kg
男子　F35・37・38・42・46
44 谷川　豪 F35 道楽夢感OSAKA 1 6m20 4.0kg
4 安部　裕二 F37 大阪身体障害者陸上競技協会 3 6m12 5.0kg
18 斉藤　康成 F37 道楽夢感OSAKA 1 7m76 5.0kg
34 渡辺　義和 F37 道楽夢感OSAKA 2 6m84 5.0kg
54 斉藤　博文 F38 北海道身体障害者陸上競技協会 1 7m96 5.0kg
45 西村　輝昭 F42 ヘルスエンジェルス 2 5m85 6.25kg
72 長田　信久 F42 山梨県 1 6m37 6.25kg
11 村田　貞夫 F46 道楽夢感OSAKA 1 5m27 6.25kg

こん棒投 決　　勝 14:15

女子　F32
ナンバー 氏　名 グループ 所　　属 順　位 記　録 重　量
20 佐藤　京子 F32 関東身体障害者陸上競技協会 1 21m09 397g



男子　F11・12・33・35・37・42
3 足立　直久 F33 ホープランナーズ 1 4m83 600g
44 谷川　豪 F35 道楽夢感OSAKA 1 21m92 600g
4 安部　裕二 F37 大阪身体障害者陸上競技協会 1 28m14 600g

45 西村　輝昭 F42 ヘルスエンジェルス 1 12m21 800g
31 乾　代和 F12 大阪市 2 34m63 800g
48 大勢待　茂男 F12 関東身体障害者陸上競技協会 1 35m46 800g
73 尾崎　峰穂 F11 東京都 1 47m72 800g



フルマラソンの部

ＮＯ 氏名 ふりがな 性別 記録 クラス

1 室塚  一也 むろづか かずや 男 1:35:44 Ｔ３

2 男 1:36:29 Ｔ３

3 副島   正純 そえじま まさずみ 男 1:36:29 Ｔ３

4 花岡   伸和 はなおか のぶかず 男 1:36:38 Ｔ３

5 辰巳   晃一 たつみ こういち 男 1:39:48 Ｔ３

6 井上   悦男 いのうえ よしお 男 棄権 Ｔ３

7 上田   隆司 うえだ たかし 男 1:50:12 Ｔ３

8 伊藤　智也 いとう　ともや 男 棄権 Ｔ２

ハーフマラソンの部

ＮＯ 氏名 ふりがな 性別 クラス

101 西原   宏明 にしはら ひろあき 男 棄権 Ｔ３

102 渡辺   敏貴 わたなべ としき 男 0:55:12 Ｔ３

103 斉藤      実 さいとう みのる 男 棄権 Ｔ３

104 小林      宏 こばやし ひろし 男 棄権 Ｔ３

105 前場   一也 まえば かずや 男 1:00:45 Ｔ３

106 奥村   直彦 おくむら なおひこ 男 0:55:49 Ｔ３

107 草野       衛 くさの まもる 男 0:57:06 Ｔ３

108 稲月   伸吉 いなづき しんきち 男 0:57:36 Ｔ３

109 高石      匡 たかいし あきら 男 棄権 Ｔ３

110 沼館   和夫 ぬまだて かずお 男 0:57:35 Ｔ３

111 須藤   健一 すどう けんいち 男 棄権 Ｔ３

112 植田   一弥 うえだ かずや 男 0:57:30 Ｔ３

113 山本   哲雄 やまもと てつお 男 0:57:05 Ｔ３

114 古谷　一臣 ふるや かずとみ 男 1:19:57 Ｔ３

115 豊田   正則 とよだ まさのり 男 1:03:19 Ｔ３

116 庄司   和浩 しょうじ かずひろ 男 0:57:10 Ｔ３

117 杉山   倍生 すぎやま ますお 男 1:01:02 Ｔ３

118 橋爪      淳 はしづめ あつし 男 0:57:52 Ｔ３

119 野村      寛 のむら ひろし 男 0:58:04 Ｔ３

120 川名   晃夫 かわな あきお 男 1:09:35 Ｔ３

プラソチョーク・クルンゲルン

第１５回　東京車いすマラソン大会　結果　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成１３年１２月２日（日）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　昭和記念公園



121 戸村   健一 とむら けんいち 男 棄権 Ｔ３

122 数又   幸市 かずまた こういち 男 棄権 Ｔ３

123 岩田      昇 いわた のぼる 男 1:13:14 Ｔ３

124 小島   俊則 こじま としのり 男 1:03:12 Ｔ３

125 堂原      修 どうはら おさむ 男 棄権 Ｔ３

126 和智      浩 わち ひろし 男 0:59:55 Ｔ３

127 下平   広視 しもだいら ひろし 男 1:04:20 Ｔ３

128 鈴木   俊光 すずき としみつ 男 0:57:07 Ｔ３

129 野々村 知幸 ののむら ともゆき 男 1:05:08 Ｔ３

130 田中   政義 たなか まさよし 男 1:04:26 Ｔ３

131 国本      隆 くにもと たかし 男 1:06:25 Ｔ３

132 松野   孝男 まつの たかお 男 棄権 Ｔ３

133 中川   文人 なかがわ ふみと 男 棄権 Ｔ３

134 小倉   伸一 おぐら しんいち 男 1:08:04 Ｔ３

135 佐藤   智寛 さとう ともひろ 男 棄権 Ｔ３

136 平良   隆志 たいら たかし 男 1:05:09 Ｔ３

137 岡部      誠 おかべ まこと 男 1:13:42 Ｔ３

138 澤田      光 さわだ こう 男 1:08:10 Ｔ３

139 小棚木   晶 こたなぎ あきら 男 棄権 Ｔ３

140 藤森   健史 ふじもり たけし 男 1:22:24 Ｔ３

141 黒沢      明 くろさわ あきら 男 1:16:26 Ｔ３

142 丸野 飛路志 まるの ひろし 男 1:17:50 Ｔ３

143 古谷      卓 ふるや たかし 男 棄権 Ｔ３

144 池田   宗廣 いけだ むねひろ 男 棄権 Ｔ３

145 愛甲   正利 あいこう まさとし 男 棄権 Ｔ３

146 八田 ｶﾙﾛｽ はった かるろす 男 棄権 Ｔ３

147 坪井　　　樹 つぼい よし　　 男 1:11:08 Ｔ３

ハーフ女子（Ｔ３）

148 長沢   麻子 ながさわ あさこ 女 1:06:17 Ｔ３

149 中村 秩香子 なかむら ちかこ 女 1:42:30 Ｔ３

150 緑川 まり子 みどりかわ まりこ 女 1:20:54 Ｔ３

151 竹下　いづみ たけした　いづみ 女 1:18:33 Ｔ３

152 山崎   恵美 やまさき えみ 女 1:29:51 Ｔ３



ハーフ女子（Ｔ２）

157 要田   美紀 ようだ みき 女 1:18:04 Ｔ２

オープン

158 吉川   博史 よしかわ ひろし 男 1:12:49 オープン

１０㎞の部

ＮＯ 氏名 ふりがな 性別 クラス

201 針貝   _太 はりがい しょうた 男 0:31:56 Ｔ３

202 山田   佳弘 やまだ よしひろ 男 0:48:33 Ｔ３

203 野沢   哲也 のざわ てつや 男 棄権 Ｔ３

204 関口   武志 せきぐち たけし 男 0:50:22 Ｔ３

205 小池   賢二 こいけ けんじ 男 棄権 Ｔ３

206 齋藤   信広 さいとう のぶひろ 男 0:36:26 Ｔ３

207 萩原   裕樹 はぎわら ひろき 男 0:54:55 Ｔ３

208 高橋   康太 たかはし こうた 男 1:29:11 Ｔ３

209 塩沼   利晃 しおぬま としみつ 男 棄権 Ｔ３

210 在原   俊洋 ありはら としひろ 男 0:47:13 Ｔ３

211 伊藤   俊一 いとう しゅんいち 男 0:40:26 Ｔ３

212 川口   幸治 かわぐち ゆきはる 男 0:56:58 Ｔ３

213 荒木   宏昌 あらき ひろまさ 男 棄権 Ｔ３

214 千代田 健司 ちよだ けんじ 男 0:38:09 Ｔ３

215 宮下   翔太 みやした しょうた 男 棄権 Ｔ３

216 江畑   栄基 えばた ひでき 男 1:03:30 Ｔ３

217 山崎   剛司 やまざき たけし 男 1:47:40 Ｔ３

218 鈴木  昌博 すずき まさひろ 男 0:43:00 Ｔ３

219 米山   国雄 よねやま くにお 男 1:10:34 Ｔ３

ハーフ男子（Ｔ２）

153 櫻井   徹男 さくらい てつお 男 1:08:50 Ｔ２

154 渡辺　康弘 わたなべ　やすひろ 男 1:35:42 Ｔ２

155 葛西   孝次 かさい こうじ 男 1:19:20 Ｔ２

156 皆藤   讓治 かいどう じょうじ 男 1:42:31 Ｔ２



１０㎞の部（Ｔ３女子）

220 荒井 のり子 あらい のりこ 女 0:42:39 Ｔ３

221 鈴木   真帆 すずき まほ 女 1:32:55 Ｔ３

１０㎞の部（Ｔ２男子）

222 吉岡   正信 よしおか まさのぶ 男 0:45:32 Ｔ２

１０㎞の部（健常男子）

223 松浦   孝明 まつうら たかあき 男 0:54:00 健

224 齋藤   保将 さいとう やすまさ 男 1:17:50 健

225 岩澤   英喜 いわさわ ひでき 男 1:01:46 健

226 池澤      健 いけさわ けん 男 1:19:40 健

227 大崎   和卓 おおさき かずたか 男 1:00:47 健

228 吉川   泰史 よしかわ やすし 男 1:23:30 健

229 沼田      敦 ぬまた あつし 男 棄権 健

230 飯星   龍一 いいほし りゅういち 男 0:49:14 健

231 今本   和宏 いまもと かずひろ 男 1:32:13 健

232 三宅   英俊 みやけ ひでとし 男 1:13:30 健

233 花澤      誠 はなざわ まこと 男 0:58:23 健

234 塩田   礼ニ しおた れいじ 男 0:51:45 健

235 瀬下   公規 せしも きみのり 男 0:58:21 健

236 小澤      徹 おざわ とおる 男 0:44:06 健

237 山口   高司 やまぐち こうじ 男 0:51:57 健

238 長岐   祥朋 ながき よしとも 男 0:48:33 健

239 高木   裕史 たかぎ ひろし 男 0:50:14 健

240 遠山      甲 とおやま こう 男 1:17:53 健

241 杉林   寛仁 すぎばやし ひろひと 男 1:14:01 健

242 村瀬 太一郎 むらせ たいちろう 男 0:50:26 健

243 深谷   直人 ふかや なおと 男 棄権 健

244 高橋   利幸 たかはし としゆき 男 1:03:31 健

245 佐藤   貴洋 さとう たかゆき 男 0:43:03 健

246 四ﾂ柳 孝明 よつやなぎ たかあき 男 1:25:04 健

247 類瀬   健ニ すいせ けんじ 男 1:11:50 健



ジュニアの部

ＮＯ 氏名 ふりがな 性別 クラス

301 結城   周平 ゆうき しゅうへい 男 0:14:23 ジュ

302 高田   雄三 たかだ ゆうぞう 男 0:15:44 ジュ

303 鈴木   朋樹 すずき ともき 男 0:28:04 ジュ

304 木津   石生 きず いっせい 男 0:47:18 ジュ

305 佐浦   雅貴 さうら まさき 男 0:34:11 ジュ

306 加藤   芳史 かとう よしふみ 男 0:40:06 ジュ

307 澤井   雅樹 さわい まさき 男 0:38:40 ジュ

308 川野   啓地 かわの ひろくに 男 1:08:03 ジュ

309 祐川      翔 すけかわ しょう 男 0:46:00 ジュ

310 渡辺      冠 わたなべ かぶと 男 0:51:25 ジュ

311 渡辺      慶 わたなべ けい 男 0:56:02 ジュ

312 田村   健太 たむら けんた 男 0:28:48 ジュ

313 岩瀬   凌太 いわせ りょうた 男 0:35:16 ジュ

314 福田   将人 ふくだ まさと 男 0:59:36 ジュ

315 朝田   裕也 ともだ ゆうや 男 0:50:25 ジュ

316 鈴木   竜一 すずき りゅういち 男 0:25:34 ジュ

323 平田　聖登 ひらた　まさと 男 0:29:03 ジュ

253 中島   麻依 なかしま まい 女 1:15:04 健

254 小林   彩子 こばやし あやこ 女 1:25:07 健

255 松本   望美 まつもと のぞみ 女 1:11:29 健

256 泉   美帆子 いずみ みほこ 女 1:07:27 健

１０㎞の部（健常女子）

248 風間   美里 かざま みさと 女 1:06:39 健

249 口   亜希子 くち あきこ 女 1:17:59 健

250 竹内   純子 たけうち じゅんこ 女 1:00:03 健

251 古京   陽子 ふるきょう ようこ 女 棄権 健

252 横山   晴美 よこやま はるみ 女 1:03:52 健



ジュニアの部女子

317 宮地 めぐみ みやじ めぐみ 女 0:40:47 ジュ

318 水島   菜穂 みずしま なほ 女 0:34:05 ジュ

319 寺坂   美里 てらさか みさと 女 0:30:05 ジュ

320 森      優衣 もり ゆい 女 0:57:05 ジュ

321 増戸      梢 ますど こずえ 女 0:44:36 ジュ

322 遠藤   玲子 えんどう れいこ 女 0:30:49 ジュ

＊お知らせ＊
　２月末より平成１４年度会員登録を始めます。
平成１３年度登録いただいている方には登録用紙と会費振り込み用紙を送付しますので、
登録手続きをとって下さい。
日本身体障害者陸上競技連盟には関東身体障害者陸上競技協会として団体登録しますの
で、二重登録にならないようご注意下さい。
登録用紙に振り込み用紙控えの写しを添付し登録事務局に送付していただくと、登録事
務局より登録番号をお知らせします。お知らせが届かない場合はお問い合わせ下さい。

　　　　　　　　　　　登録事務局　埼玉県総合リハビリテーションセンター
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　理学療法科　杉山真理
　　　　　　　　　　　　　　　　　e-mail   qwq07213@nifty.com


